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Twee zakken ruwe koffie uit Congo van
een familielid wakkerden de passie
voor koffiebonen aan bij Maria Rom. Al
snel kwam Maria erachter dat koffie van
gebrande Robusta-bonen uit Congo niet
te drinken was. Ze ging op zoek naar an-
dere koffiebonen en van het een kwam
het ander. Maria gaf haar job bij een sla-
ger op om zich voltijds op koffie te stor-

ten. Ze opende haar eigen zaak in 1967
in Oud-Heverlee met een kleine koffie-
brander van tien kilogram. De ROM-
koffie werd gesmaakt, zo erg zelfs dat
het bedrijf na negen jaar moest uitbrei-
den en verhuizen. Maria vestigde zich
in Boortmeerbeek en daar is de koffie-
branderij nog altijd gevestigd. Sinds de
dood van Maria vijftien jaar geleden
heeft haar dochter Lutgarde Paeps (56)

de familiezaak overgenomen. 

Pittig
Zo lang als koffiebrouwerij Rom bestaat,
bestaan ook de twee smaken Moka Des-
sert en Caramba. Drie jaar geleden wer-
den deze klassiekers verkozen tot er-
kend streekproduct door Vlam. 
«Het zijn mengelingen van het eerste
uur en nog altijd onze twee best ver-
kochte blends. Aan de smaak is nooit
iets gewijzigd», verzekert Paeps, die
twaalf blends in huis heeft. «Hoe zach-
ter de koffie, hoe minder intensiteit je
krijgt in je kopje. Maar pittig bij ons be-
tekent niet bitter. Dat komt deels door
de koffiebonen, maar ook door het
brandingsproces. Dat heeft een grote
invloed op de smaak. Als je koffiebonen
te hard brandt, krijg je een erg bittere
smaak. Dan komt er ook olie uit de bo-
nen, die daar als een film over hangt. Dat
maakt het moeilijk verteerbaar. Daar-
om zijn onze koffies zacht gebrand en
vallen ze minder zwaar op de maag.
Door het gebruik van 100 % Arabica-kof-
fiebonen bevat onze koffie ook minder
cafeïne», legt Paeps uit. 
«Bij ons is 'Dessert' een zachte toegan-
kelijke koffie, maar dat hoeft niet overal
zo te zijn. Wij branden nog op een arti-
sanale manier. Traag en langzaam, niet
industrieel, zodat de Arabica-koffiebo-
nen hun smaak kunnen ontwikkelen.

KOFFIE

Koffie vind je overal, maar elke koffie
smaakt anders. Koffie is dan ook streekge-
bonden. Koffiebranderij Rom uit Boort-
meerbeek is in en rond Leuven bekend om
zijn overheerlijke koffie. Sinds het ont-
staan 52 jaar geleden heeft Rom twee klas-
siekers in huis: Moka Dessert en Caramba.
«Het zijn nog altijd de best verkopende kof-
fies», zegt zaakvoerster Lutgarde Paeps.
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«Onze koffies zijn
zacht gebrand en
vallen zo minder

zwaar op de maag»

Iets minder dan 150 streekproducten zullen in de komende weken in een wed-
strijd van Het Laatste Nieuws meedingen naar de titel van ‘Hét Streekproduct
2019’. Stemmen op jouw favoriet kan via de HLN-app, die je gratis kan downloa-
den voor iOS of Android. Alle informatie over onze wedstrijd  en de deelnemers
vind je op www.hln.be/streekproduct. 

Stem op jouw favoriet!

Zaakvoerster Lutgarde Paeps van Koffiebranderij Rom.

Dat branden duurt altijd twintig minu-
ten tot op 210 graden. In iedere blend
zitten minstens vier tot zeven soorten
ruwe koffies. Bij onze streekproducten
is dat zes en vier.»

Koffiepads
Op mensen die hun koffie in pads of
capsules steken, kijkt Paeps niet neer.
«Of het lekkerder is, laat ik in het mid-

den. Senseo geeft bijvoorbeeld een an-
dere smaak omdat de druk niet hoog ge-
noeg is. En vooral het water is niet warm
genoeg. Het beste blijft nog altijd om de
koffie vers te malen en dat je portie per
portie koffie zet. Of dat je je koffie maalt
voor je hem opschenkt. Als hij op voor-
hand gemalen is, breek je die bonen en
is het aroma al vrijgekomen en gaat er
smaak verloren.»

Als de koffie op voorhand
gemalen is, breek je de
bonen en is het aroma al
vrijgekomen. Zo gaat er
smaak verloren

ZAAKVOERSTER LUTGARDE PAEPS

LEUVEN
1 mei 2020 wordt
muzikale hoogdag:
Arno stelt in 
Het Depot
‘Santeboutique’ voor
Fans van Arno moeten 1 mei 2020
nu al aankruisen in hun agenda. Die
dag komt de strafste zanger van
Oostende en ver daarbuiten naar
de Leuvense concertzaal Het De-
pot om zijn album ‘Santeboutique’
voor te stellen. Snel tickets bestel-
len, is de boodschap want het bord-
je ‘uitverkocht’ ligt al bijna klaar.
Hij is ridder in Frankrijk en erebur-
ger van Brussel maar bovenal is hij
de strafste zanger die Oostende
voortbracht in de recente geschie-
denis. We hebben het uiteraard
over Arnoud Charles Ernest Hint-
jens, beter bekend als Arno. De
Oostendenaar met een grote voor-
liefde voor Brussel is ondertussen
70 jaar jong maar van het stilaan
kalmer aan doen, kan geen sprake
zijn. Zijn nieuwe single ‘Tjip, tjip,
c’est fini’ is de veelbelovende voor-
loper van het nieuwe album ‘Sante-
boutique’. Die plaat komt Arno op 1
mei 2020 voorstellen in de Leuven-
se concertzaal Het Depot.
«Voor de jongelui die deze rasper-
former toch nog niet zouden ken-
nen: Arno is al zo’n halve eeuw hof-
leverancier van de meest originele
eurobluesrock», zegt Mike Naert,
directeur van Het Depot. «Hij is on-
dertussen zowat de enige Belg met
een reputatie en een repertoire die
zich kunnen meten met Aznavour,
Bécaud en Brel. Vandaag is hij de le-
vende legende wiens concerten
nog steeds een lach, een traan
maar vooral een waar volksfeest
veroorzaken. Een chansonnier ei-
genlijk die de schoonheid van zijn
soms intens mooie liedjes vaak uit
elkaar knuppelt met een paar
stroomstoten woeste garageblues.
Snel tickets bestellen want het con-
cert van Arno in Het Depot zal snel
uitverkocht zijn!» 
Een ticket kost 30 euro in voorver-
koop. 
Info: www.hetdepot.be (BMK)

LEUVEN/BIERBEEK
12-jarige fietsster
naar ziekenhuis na
valpartij
In de Tiensestraat kwam woens-
dagmiddag omstreeks 12.45 uur
een 12-jarige fietsster uit Bierbeek
ten val. Ze hield aan de valpartij
een bloedende wenkbrauw over en
werd met de ziekenwagen overge-
bracht naar het UZ Gasthuisberg.
Dankzij haar fietshelm liep ze geen
zwaardere verwondingen op. 
Het meisje wilde uitwijken voor een
onbekend voertuig en reed daar-
voor de stoep op. Daardoor verloor
ze de controle over het stuur van
haar fiets en ging ze tegen de
grond. (ADPW)

KEERBERGEN
Welzijnsschakel
‘Komaraf’ feestelijk
gestart
De Keerbergse Welzijnsschakel
‘Komaraf’ is officieel gestart. 
«Na drie jaar kerstvriendenmalen
en zomerbbq’s organiseren, voel-
den we dat er nood was aan ‘meer’
in Keerbergen. Ook in een residen-
tiële gemeente zijn er verbijsterend
veel mensen die verdoken en in
moeilijke situaties proberen te
overleven. Hoe rijker de gemeente,
hoe moeilijker het is wanneer je niet
mee kunt», aldus Mirjam Bonner,
regioverantwoordelijke van Wel-
zijnsschakel ‘Komaraf’. «We zijn
dan terechtgekomen bij de vzw
Welzijnsschakels Vlaanderen. Zij
bieden onze vrijwilligers de nodige
vormingen om mensen te onder-
steunen die het financieel moeilij-
ker hebben, zich eenzaam voelen of
door een fysieke handicap niet
meer mee kunnen», aldus Mirjam. 
De nieuwe vrijwilligersorganisatie
werkt nauw samen met het
OCMW van Keerbergen en wordt
ondersteund door het gemeente-
bestuur. Contact opnemen met
‘Komaraf’ kan via www.welzijns-
schakels.be (EDLL)

Danscentrum Aike Raes in de
Hollestraat in Heverlee staat
voor een feestweekend. Zowel
op vrijdag als op zaterdag zal
concertzaal Het Depot in Leu-
ven vlotjes gevuld geraken
voor de feestelijkheden om 20
jaar Danscentrum Aike Raes te
vieren.

Op maandag 6 september 1999
opende Danscentrum Aike
Raes haar deuren voor ieder-
een die gebeten was door dans
en op zoek was naar kwaliteits-
volle lessen. In het prille begin
draaide de dansschool op het
enthousiasme van drie docen-
ten: Aike Raes, Jennifer Regidor
en Lenneke Rasschaert. Twin-
tig jaar later is het team enorm
gegroeid want week na week
genieten meer dan 1.500 kleu-
ters, kinderen, tieners, studen-
ten en volwassenen van dans in
Danscentrum Aike Raes. En dat
zeven dagen op zeven…
«Kinderen van onze eerste ge-
neratie dansers dansen nu in
onze school», vertelt Aike Raes.

«Dans is uiteraard bewegen
maar is een podiumkunst en
soms zelfs topsport. Het li-
chaam van een danser is zoals
het instrument van een muzi-
kant. Dans brengt mensen ook
samen. In onze school vinden
ouders elkaar en maken kinde-
ren vrienden. Dat vind ik mooi.
Het danscentrum geniet mee
als er een kind geboren wordt
of als er iemand huwt maar we
bieden ook troost bij een over-
lijden, ongeluk of ziekte. Ik
denk dat we doorheen de jaren
ook een maatschappelijk rele-
vante rol hebben opgebouwd.
Ook op het vlak van integratie
spelen we onze rol. Ik denk dat
er zeker twintig nationaliteiten
in ons danscentrum dansen en
ik merk dat de kinderen onze
taal zeer snel leren. Twintig
jaar na onze opening kunnen
we zeggen dat het danscen-
trum veel meer is geworden
dan louter een dansschool.»
Ondanks de mooie groei van de
bekende Leuvense dansschool
blikt Aike Raes ook graag terug

op de beginjaren. «Er werd les
gegeven in een zaal boven het
voormalige squashcentrum
Killshot. Al snel werd die zaal
te klein en huurden we een
squashzaal als extra ruimte.
De squashzalen werden dan
omgetoverd tot danszalen met
verrijdbare spiegels, doeken
aan de muur voor de akoestiek
en een warme luchtblazer te-
gen de koude. Na enkele jaren
werd het echt tijd om een ei-
gen stek te vinden en die von-
den we in een oude loods te-
genover Killshot. In 2013 ver-
huisde de school naar de over-
zijde van de straat en in 2016 is
de aanpalende loods er nog bij
gekomen. Momenteel hebben
we vier danszalen en een grote
dansliving.»

Vier dansparty’s
Om de twintigste verjaardag
van Danscentrum Aike Raes
extra in de verf te zetten, orga-
niseert Aike Raes samen met
haar partner Drappier een heus
feestweekend in de Leuvense

HEVERLEE

Danscentrum Aike Raes staat bekend
voor de mooie shows. Foto Tom Piessens

Danscentrum Aike Raes blaast 20 kaarsen uit: «Dans is bewegen, kunst en topsport tegelijk»

concertzaal Het Depot. «Op vrij-
dag 13 en zaterdag 14 septem-
ber geven we in totaal vier straf-
fe dansparty’s voor vier ver-
schillende leeftijdscategorieën.
Er komen bands optreden en
DJ’s komen plaatjes draaien. Ie-

dereen welkom en de toegang
is gratis maar volzet is volzet.
Inschrijven op voorhand via
onze website», zegt Carlo Drap-
pier, de partner van Aike Raes. 
Meer info: www.danscen-
trum.be (BMK)


